
Piano didattico  Arteterapia master

1.Le fasi “Forma” e “Azione” nel
modello Trasformazione e Forma®

2.Comunicare in Arteterapia con i
mezzi grafici

3.L'uso della cartapesta in Arteterapia:
tecniche e applicazioni

4.L’uso degli scarabocchi nel processo
arteterapico

5.L’uso del collage bidimensionale nel
processo arteterapico

6.L’argilla come medium malleabile
7.Liberi di giocare (6-10 anni)

1.La fase “Trans” del modello
Trasformazione e Forma® 

2.L'uso della pietra ollare in Arteterapia
- tecniche e applicazioni 

3.L'uso dell'argilla in area benessere e
con pazienti psichiatrici 

4.L’uso del collage tridimensionale nel
processo arteterapico

5. I disegni delle forme e l’autoritratto a
dimensione reale per la
consapevolezza energetica

6.Trasformazione e rinascita:
evoluzioni dell’identità attraverso lo
specchio d’acqua

7.L’arte dell’Ukio-e e l’autoritratto
attraverso la tecnica del Mokuhanga

1.Le fasi “Transazione” e
“Trasformazione” del modello
Trasformazione e Forma® 

2.L'uso del legno in Arteterapia –
tecniche e applicazioni 

3.L'uso dei mobiles in Arteterapia –
tecniche e applicazioni 

4.Progettare spazi di cura in
arteterapia

5.Ritrarsi, ritrarre: viaggio alla scoperta
dell’altro da me

6.L’uso del decollage nel processo
arteterapico 

7.Kintsugi – ripara le tue ferite con l’oro 

1° anno 2° anno 3° anno


